
Frohe
Weihnachten!

Energie sparen

Fazit 

• Weihnachtsbeleuchtung nachts ausschalten
• Energieeffiziente Haushaltsgeräte
verwenden
• Mehr Tageslicht nutzen und unnötige
Beleuchtung vermeiden
• Gemeinsame Aktivitäten im Kerzen- oder
warmen Licht genießen

Weihnachten und Stromsparen schließen
sich nicht aus. Durch moderne Technologien,
bewusste Entscheidungen und
umweltfreundliche Alternativen können wir
die Weihnachtszeit nachhaltig gestalten.
Jeder Beitrag – ob zu Hause oder in der Stadt
– hilft dabei, Energie zu sparen und die
Umwelt zu schützen.

Traditionelle
Weihnachtsdekorationen
 • Ersetzen alter Glühlampen durch
LEDs
 • Kürzere Beleuchtungszeiten, z.
B. nur in den Abendstunden
 • Kombination von elektrischer
Beleuchtung mit nicht-elektrischen
Dekorationen wie Kerzenattrappen
Holzfiguren oder Papiersternen.

Umweltfreundliche
Alternativen
• Solarleuchten für Balkone, Gärten und
Fenster
 • Dekorationen aus recycelten Materialien
 • Minimalistische Beleuchtungskonzepte,
die mit wenigen Lichtquellen auskommen



Einleitung
Moderne
Produkte

Kurzer Überblick

Heutzutage stehen viele energieeffiziente
Produkte zur Verfügung:
 • LED-Lichterketten, die bis zu 80–90 %
weniger Strom verbrauchen als
herkömmliche Glühlampen
 • Solargetriebene Weihnachtsbeleuchtung,
die tagsüber Energie speichert
 • Zeitschaltuhren und Smart-Steckdosen,
die das automatische Ein- und Ausschalten
der Beleuchtung ermöglichen
Diese Produkte helfen nicht nur beim
Stromsparen, sondern senken auch die
Kosten.

Die Weihnachtszeit ist eine der schönsten
Perioden des Jahres. Häuser, Straßen und
Städte werden festlich beleuchtet, um eine
warme und fröhliche Atmosphäre zu
schaffen. Gleichzeitig steigt in dieser Zeit der
Stromverbrauch erheblich. Deshalb ist es
wichtig, darüber nachzudenken, wie wir
Weihnachten genießen können, ohne
unnötig Energie zu verschwenden.

Die Tradition der Weihnachtsbeleuchtung
begann im 17. Jahrhundert mit echten
Kerzen, die an Weihnachtsbäumen
angebracht wurden. 
Mit der Erfindung der elektrischen Glühbirne
Ende des 19. Jahrhunderts wurde die
Weihnachtsbeleuchtung sicherer und
populärer. Im Laufe der Zeit entwickelten sich
immer neue Beleuchtungsarten – von
klassischen Glühlampen bis hin zu modernen
LED-Lichtern, die deutlich weniger Energie
verbrauchen.

Stromsparen in
der
Weihnachtszeit


